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KR grofd

KRgrofs KR Kklein

PN

KR Kklein

samstags findest

KRgrofs  KRKklein  [KRgroR | KRKlein  [KRgrof |KRklein  [KRgrof  KRKlein |KRgroR | KRklein
09:00-10:15 -
AOK
Gruppe
10:00-11:00
How to Yoga
00 AN
12:00
16:30-17:30
Mummy to
be (Pr3) w
17:00-18:15 000 ANH
. 17:30-18:30 2 fermine
18:OO Gruppe - How b Yoga
0o MM
19:00-20:00
19:15-20:30 How to Yoga
Hatha Soft & PP Freitagabend findest
sl o000 ; ! reitagabend findes
ow 20:00-21:15 du regelmaBig
e0e AAN Hatha & Yogaworkshops und
Klang Events bei uns
h o000 AN

du regelmaRig
Yogaworkshops und
Events bei uns

www.yogal4.de
hallo@yogal4.de

ooo =alle Level
000 =levell
000 = level 2

AAB = sanft
HAG = moderat
Ahh = sportlich

0 = hybrid (vor Ort & Online)

GoldenbuUhlstrase 14
78048 Villingen



